
MILANO, 19/10/2024
RESIDENZA IPPOCRATE, Via Ippocrate, n. 18 

LA GESTIONE DELLA 
CARROZZINA MANUALE 
AD AUTOSPINTA:                                
CORSO PRATICO

CORSO ECM

Crediti formativi: 10,4                                              ID: 5279 - 427865

Con il patrocinio di:



  CONTENUTI DEL CORSO 

La carrozzina manuale ad autospinta è uno strumento fondamentale per 
l’autonomia della maggior parte delle persone con disabilità. È di per sì uno 
strumento molto complesso, la cui scelta richiede un’accurata cura, che 
tenga in considerazione diversi fattori, dalle caratteristiche della patologia 
a quelle del domicilio.
Per effettuare una scelta consapevole e sfruttare al meglio lo strumento 
è necessario insegnare come gestirlo in tutte le sue sfaccettature, per 
scegliere quello più idoneo alle caratteristiche dell’utente e aumentarne 
l’autonomia.
Durante il corso si prenderanno in considerazione tutte le attività che 
devono essere svolte in carrozzina, dalla spinta ai trasferimenti alle 
cadute….e i partecipanti si cimenteranno in prima persona in queste 
attività per capirne la dinamica, interiorizzarla al meglio e saperla poi 
spiegare agli utenti e/o ai loro caregivers.

  RELATRICE

dott.ssa Roberta Vannini - Fisioterapista e terapista occupazionale

Coordinatore del Servizio di Terapia Occupazionale presso Montecatone 
Rehabilitation Institute s.p.a. Docente presso il corso di laurea in 
Fisioterapia dell’Università di Bologna. Docente in corsi di formazione 
sugli ausili, la riabilitazione nella lesione midollare, la movimentazione 
manuale dei carichi.

 cccccccccccccccccccccccccccccc

  DESTINATARI ECM (10,4 CREDITI) 

Medico Chirurgo (Geriatria, Medicina fisica e riabilitazione, Medicina 
interna, Medicina termale; Medicina dello sport, Neurologia, Neuropsichiatria 
infantile, Medicina generale (medici di famiglia), Ortopedia e traumatologia), 
Fisioterapista, Assistente sanitario, Infermiere, Terapista occupazionale, 
Tecnico ortopedico, Tnpee, Educatore professionale, Psicologo, Podologo, 
Massofisioterapista iscritto all’elenco speciale di cui all’Art. 5 del D.M. 9 
agosto 2019
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  PROGRAMMA DEL CORSO 

09:00 Presentazione corso

09:15 Caratteristiche delle carrozzine manuali ad autospinta    

10:00 Dinamica della spinta e variazioni di marcia

10:45 Coffee break

11:00 Bilanciamento sulle ruote posteriori    

11:30 Marcia in salita e discesa 

12:30 Sospensione dei lavori

13:15 Superamento di gradini e scale

14:15 Cadere (e rialzarsi)  

15:15 Trasferimento carrozzina-terra

16:15 Trasferimento carrozzina auto e modalità di caricamento della

 carrozzina in auto

17:30 Manutenzione della carrozzina

18:00 Test di apprendimento e gradimento ECM

18:15 Conclusione del corso e consegna attestati di frequenza

  QUOTA E MODALITÀ D’ISCRIZIONE

La quota d’iscrizione fino al 31.08.2024 è di € 135,00. Dal 1.09.2024 al 18.09.2024 sarà di                 

€ 145,00 mentre dal 19.09.2024 sarà di € 160,00. Tutte le quote sono IVA esente e comprendano: 

partecipazione al corso, materiale didattico, coffee break, attestato di partecipazione e di rilascio 

crediti ECM. Gli iscritti ad Assortopedia possono beneficiare del 5% di sconto sulla quota di 

adesione. Per poterne usufruire chiedere il codice promozionale alla segreteria organizzativa.

Il corso è a numero chiuso e limitato a 25 partecipanti. Compilare la domanda di partecipazione 

nell’apposito form sul nostro sito internet, www.affidabile.it o la scheda di adesione presente nella 

brochure ed inviarla alla segreteria organizzativa (segreteriaorganizzativa@affidabile.it) entro e 

non oltre una settimana dall’inizio dell’evento. Alla stessa, allegare la ricevuta del bonifico bancario 

da effettuare a favore di:

Intestatario: FORMAZIONE CONTINUA SRLS      Banca: CREDEM  

Agenzia: AGENZIA DI LUCCA            IBAN:  IT96T0303213700010000308803               
La quota d’iscrizione è esente IVA ai sensi dell’articolo 10 D.P.R. n. 633/72 e successive modifiche. Inoltre il Provider, ricorda al 
partecipante il limite massimo di 1/3 dei crediti formativi ottenibili tramite invito diretto dello sponsor
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SCHEDA DI PARTECIPAZIONE AL CORSO ECM - MILANO 19/10/2024

Dati personali richiesti per l’accreditamento ecm

NOME COGNOME

INDIRIZZO N.

CAP CITTÀ ( PROVINCIA)

NATO IL

TEL EMAIL

CODICE FISCALE PROFESSIONE

DISCIPLINA STRUTTURA DI APPARTENENZA

Dati dell’azienda a cui intestare la fattura

RAGIONE SOCIALE PARTITA IVA

INDIRIZZO N.

CAP CITTÀ ( PROVINCIA)

TEL

A ME STESSO/A ALL’AZIENDA

La fattura è da intestare a:

Consenso al trattamento dei dati personali: Il sottoscritto, a conoscenza dell’informativa ai sensi del codice in materia di protezione dei dati personali (DL 30/06/2003, n. 196) per  le finalità connesse alle 
reciproche obbligazioni derivanti dal rapporto in atto, esprime il proprio consenso al trattamento dei suoi dati personali per tutte le finalità ulteriormente collegate alla presente iniziativa.

LIBERO PROFESSIONISTA DIPENDENTE CONVENZIONATO

Il partecipante svolge la professione da:

CODICE SDI O INDIRIZZO PEC EMAIL

DATA FIRMA

Provider e Segreteria organizzativa
Formazione Continua srls - ID 5279 - Via Merano, 15 - 20127 Milano - Tel: 02 21597573 - Fax: 02 89690610

Mobile: 335 7791892 - E-mail: segreteriaorganizzativa@affidabile.it - Sito: www.affidabile.it


